GDY SA POSZKODOWANI
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OCEN REAKCJE
POSZKODOWANEGO

Ocen obrazenia ciata,
okresowo sprawdzaj stan
poszkodowanego.
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Uruchom odpowiednig
procedure wzywania stuzb
medycznych lub innych
ratowniczych
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UDROZNIJ DROGI OCEN
ODDECHOWE ODDYCHANIE

2-3 oddechy w ciggu 10
sekund to spokojny oddech
zdrowego, dorostego
cztowieka.

Potoz jedng reke na czole,
a drugg na brodzie
poszkodowanego i odchyl
gtowe do tytu. Usun
widoczne ciata obce z jamy.
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PRAWIDLOWO PRAWID

UZYJ AED Utdz poszkodowanego w
pozy bnej ustalonej

DYCHA
tOWO

Ucisniec¢ klatki

piersiowe] Postepuj zgodnie
Oddechy Z p}foleceniar_ni
ratownicze grosowym!
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